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O Primeiro de muitos!

E com grande entusiasmo que iniciamos este projeto, com o objetivo
de manter todos os moradores bem informados sobre o0s
acontecimentos, novidades e comunicados importantes que
envolvem 0 nosso dia a dia. O "Vida Longa News" sera um canal
direto de comunicagao, pensado para fortalecer os lacos entre
vizinhos e criar um ambiente mais unido.

Em cada edicdo, vocé encontrara noticias locais, atualiza¢des sobre
eventos, dicas de convivéncia, além de alertas e informacdes Uteis
para o bem-estar de todos. Nossa missao € oferecer conteldo
relevante e de qualidade, contribuindo para que a nossa
comunidade seja um lugar ainda melhor para viver.




Utilidades

CONTRA A DENGUE!

A prevencao da dengue
depende de todos nos.
Para combater o mosquito
Aedes aegypti, é essencial
eliminar focos de agua
parada, como em pneus,
vasos de plantas e caixas
d'agua. Verifique
regularmente sua casa e
arredores,  mantendo-o0s
limpos e livres de possiveis
criadouros.

Com pequenos cuidados
diarios, podemos proteger
nossa comunidade e evitar
O avan¢o da doenca.
Juntos, fazemos 3
diferencal!

Desafios

PAINEL DE LETRAS

ENCONTRE E PINTE COM CORES
DIFERENTES AS PALAVRAS:
== « FLAUTA +» CANTO

« ELEGANTE  SABIA
« ESTOJO « PASSARO
 VELUDO *» ARTISTA
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Anota ai

Confira a agenda mensal

e

O “Anota ai” sera um espac¢o dedicado a informar sobre
todos os eventos, atividades e compromissos importantes
que acontecem na nossa comunidade ao longo do més. Em
cada edicdo, vocé encontrara uma programacao detalhada,
com datas, horarios e locais de reunides, festas, encontros
e outros eventos relevantes para os moradores.

Aléem disso, a agenda também incluira lembretes sobre
acoes importantes, como manutencoes

Figue atento aos eventos e ndo esqueca de anota-los em
sua agenda!

« PRESENCA OBRIGATORIA-
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17 de Janeiro, Sexta-feira
as 1Sh

Assembléia dos moradores
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Equipe técnica
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Anota ai

Aos sabados
as 15h

Café da tarde

Educadores

De segunda-feira a quinta-feira
as17h

Aulas projeto MOVA

Professora Giovana

Para moradores previamente matriculados!

As tercas-feiras
das 10h as 19h

Atendimento Psicologico

Psicologa Natalia

Sem necessidade de pré-agendamento

Os atendimentos poderao ocorrer tanto na area de convivéncia
do residéncial quanto diretamente na residéncia do morador,
conforme a preferéncia e necessidade de cada um.

23 e 29 de janeiro (quartas e
quintas-feiras)

as 19h
Aulas de informaética

Educadora Carol




Anota ai

(18/01), 22 e 30 de janeiro
(quartas e quintas-feiras)

as 19h
Quem canta os males espantal!

Oficina de canto

Educador Eduardo

As quintas-feiras
as 10h

Aulas de culinaria

Educadora Marli

Aos sabados
das 09h as 11h

Dia de Beleza

Educadoras Marli e Lucimar
Sem necessidade de pré-agendamento

26 de janeiro, Domingo
17h

Aniversariantes do més

Felicitaremos juntos os aniversarios de

Luis Theodoro da Silva
José Maria dos Santos

e depois...

Fu escutei BINGO?

As 18h

Educadores Edione e Eduardo
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