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MOMENTO EUCARÍSTICO VOCACIONAL 2021 

Tema: “São José: o sonho da vocação” 

 

Canto:  

 

1. Glória a Jesus na Hóstia Santa, 

Que se consagra sobre o altar 

E aos nossos olhos se levanta 

Para o Brasil abençoar 

R: Que o Santo Sacramento 

Que é o próprio Cristo Jesus 

Seja adorado e seja amado 

Nesta terra de Santa Cruz 

Seja adorado e seja amado 

Nesta terra de Santa Cruz 

 

2. Glória a Jesus, prisioneiro 

Do nosso amor a esperar 

Lá no sacrário o dia inteiro 

Que o vamos todos procurar 

 

3. Glória a Jesus, Deus escondido 

Que, vindo a nós na comunhão 

Purificado, enriquecido 

Deixa-nos sempre o coração 

 

4. Glória a Jesus, que ao rico e ao pobre 

Se dá na Hóstia em alimento. 

E faz do humilde e faz do nobre 

Um outro Cristo em tal momento! 

 

5. Glória a Jesus na eucaristia 

Cantemos todos sem cessar 

Certos também que de Maria 

Bênçãos a pátria há de ganhar 

 

P: Graças e louvores se deem a todo o momento... 

 

T.: Ao Santíssimo e Diviníssimo Sacramento!  

 

L1: Jesus, vivo e presente nesta Eucaristia, te adoramos e glorificamos! Elevamos a ti 

nosso mais sincero louvor e, com alegria, queremos passar este momento de oração e 

adoração contigo. 

 



 
 

58° Dia Mundial de Oração pelas Vocações – 25 de abril de 2021 

2 
 

L2: Jesus, tu mesmo nos ensinaste a suplicar ao Pai por vocações e, nesta adoração, 

queremos fazê-lo, meditando nas palavras do Papa Francisco para o 58º (quinquagésimo 

oitavo) dia mundial de oração pelas vocações. 

 

P: Neste ano, ele nos aponta a figura de São José. Trata-se realmente de uma figura 

extraordinária e, ao mesmo tempo, “tão próxima da condição humana de cada um de 

nós”. 

 

T. Pedimos-te, Jesus: forma nossas famílias, segundo o modelo da Sagrada Família 

de Nazaré, molda corações de pais, corações de mães: corações abertos, capazes de 

grandes ímpetos, generosos na doação, compassivos para consolar as angústias e 

firmes para fortalecer as esperanças. 

 

L1: Nestes tempos marcados por fragilidades e tribulações devidas também à pandemia 

que tem suscitado incertezas e medos sobre o futuro e o próprio sentido da vida, que 

São José venha em nossa ajuda com a sua mansidão, como Santo ao pé da porta; que 

por seu forte testemunho, possa guiar-nos no caminho. 

 

T: Unidos a todos os que trabalham e colaboram, com amor e dedicação em prol 

das vocações, e a todos os vocacionados e vocacionadas nós te adoramos. 

 

Canto:  

1. Me chamaste para caminhar na vida contigo. 

Decidi para sempre seguir-te, não voltar atrás. 

Me puseste uma brasa no peito e uma flecha na alma. 

É difícil agora viver sem lembrar-me de ti. 

 

Te amarei, Senhor, te amarei, Senhor. 

Eu só encontro a paz e a alegria bem perto de ti. 

 

2. Ó Jesus, não me deixes jamais caminhar solitário, 

pois conheces a minha fraqueza e o meu coração. 

Vem, ensina-me a viver a vida na tua presença. 

No amor dos irmãos, na alegria, na paz, na união. 

 

3. Ó Jesus, não me deixe jamais caminhar solitário 

Pois conheces a minha fraqueza e o meu coração 

Vem, ensina-me a viver a vida na tua presença 

No amor dos irmãos, na alegria, na paz, na união 

 

L2: Em sua mensagem, o Papa Francisco nos ensina que a vida de São José sugere-nos 

três palavras-chave para a vocação de cada um: sonho, serviço e fidelidade. A vivência 

destas três palavras deram todo um sentido na vida de São José, que procurou estar com 

seu ouvido interior sempre aberto para o que Deus queria de sua vida. 
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P: Sonho!  

 

P: “Os Evangelhos falam de quatro sonhos (cf. Mt 1, 20; 2, 13.19.22). Apesar de serem 

chamadas divinas, não eram fáceis de acolher. Depois de cada um dos sonhos, José 

teve de alterar os seus planos e entrar em jogo para executar os misteriosos projetos de 

Deus, sacrificando os próprios. (...) Ele confiou plenamente”. 

 

L1: Jesus, como na vida de São José, também em nossa vida e no caminho de nossa 

vocação “Deus não gosta de se revelar de forma espetacular, forçando a nossa 

liberdade. Transmite-nos os seus projetos com mansidão; não nos ofusca com visões 

esplendorosas, mas dirige-se delicadamente à nossa interioridade, entrando no nosso 

íntimo e falando-nos através dos nossos pensamentos e sentimentos. E assim nos 

propõe metas elevadas e surpreendentes. 

 

T: Senhor, dá-nos um ouvido atento aos seus desejos e um coração pronto e 

corajoso para seguir-te! 

 

L2: O Papa Francisco nos ensina que não há fé sem risco e “São José constitui um 

ícone exemplar do acolhimento dos projetos de Deus. Só abandonando-se, confiante, à 

graça, deixando de lado os próprios programas e comodidades, é que se diz 

verdadeiramente ‘sim’ a Deus. E cada ‘sim’ produz fruto, porque adere a um desígnio 

maior, do qual entrevemos apenas alguns detalhes, mas que o Artista divino conhece e 

desenvolve para fazer de cada vida uma obra-prima.” 

 

T: Jesus, que a exemplo de São José, tenhamos a coragem de mudar nossos planos 

para aderir ao plano de amor de Deus Pai, que sempre sabe o que é melhor para 

nós. 

Senhor, queremos te louvar, adorar e agradecer pelo dom da Vocação – chamado 

de amor! 

 

P: Querido Jesus, presente nos tabernáculos de tantas Igrejas, Santuários, Catedrais, e 

Basílicas, que neste tempo de pandemia já passaram pelo transtorno de fechar suas 

portas, nós te adoramos e suplicamos: 

 

T: Por intercessão de São José, ajuda a todos, sobretudo aos jovens em 

discernimento, a realizar os sonhos que Deus Pai tem para cada um; inspira a 

corajosa intrepidez de dizer “sim” ao teu chamado que sempre surpreende e nunca 

desilude! 

 

L1: Num instante de silêncio, queremos trazer para este momento, todos aqueles que, 

disseram sim ao chamado: rezemos por nosso Papa Francisco, o Papa emérito Bento 
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XVI, Bispos, sacerdotes, consagrados e consagradas, leigos, Institutos Seculares, Novas 

comunidades e nossas famílias. Agradecemos pelo “Sim” pronunciado e pela doação de 

suas vidas em nossa Diocese. 

 

Momento de adoração silenciosa (1 minuto) 

 

Canto: 

 

1. Pelos prados e campinas verdejantes, eu vou 

É o Senhor que me leva a descansar 

Junto às fontes de águas puras repousantes, eu vou 

Minhas forças o Senhor vai animar 

R: Tu és, Senhor, o meu pastor 

Por isso nada em minha vida faltará 

Tu és, Senhor, o meu pastor 

Por isso nada em minha vida faltará 

2. Nos caminhos mais seguros, junto d'Ele eu vou 

E pra sempre o Seu nome eu honrarei 

Se eu encontro mil abismos nos caminhos, eu vou 

Segurança sempre tenho em suas mãos 

 

3. No banquete em sua casa muito alegre, eu vou 

Um lugar em Sua mesa me preparou 

Ele unge minha fronte e me faz ser feliz 

E transborda a minha taça em Seu amor 

 

4. Bem à frente do inimigo, confiante eu vou 

Tenho sempre, o Senhor junto de mim 

Seu cajado me protege, e eu jamais temerei 

Sempre junto do Senhor eu estarei 

 

L2: Serviço! 

 

L2: A segunda palavra, o serviço, expressão concreta do dom de si mesmo, não foi para 

São José apenas um alto ideal, mas tornou-se regra da vida diária. (...) Em resumo, 

adaptou-se às várias circunstâncias com a atitude de quem não desanima se a vida não 

lhe corre como queria: com a disponibilidade de quem vive para servir. 

 

P: Jesus, neste momento pelo qual passa a humanidade, é justamente esta palavra que 

deve nos impulsionar a doar nossa vida e ir ao encontro daquelas pessoas que estão tão 

frágeis, amedrontadas pelos fatos que presenciamos todos os dias, seja pelos meios de 

comunicação ou em real acontecimento em nossas famílias e comunidades.  

 

L1: Queremos sentir-te, Jesus, em meio a este caos tempestuoso, em que tantas vidas 

estão sendo ceifadas, de maneira trágica. A exemplo de São José, ajuda-nos a estarmos 
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sempre prontos a enfrentar novas circunstâncias, sem se lamentar do que nos sucede, 

mas disponíveis para dar uma mão a fim de reajustar as situações.  

 

L2: São José foi a mão estendida do Pai Celeste para o seu Filho na terra. Assim não 

pode deixar de ser modelo para todas as vocações, que a isto mesmo são chamadas: ser 

as mãos operosas do Pai em prol dos seus filhos e filhas. 

 

P: Senhor Jesus, nós te entregamos todas as famílias que perderam seus entes queridos, 

todas as comunidades religiosas que tiveram seu número reduzido em tão pouco tempo. 

Precisamos, Jesus, de novos vocacionados e vocacionadas para verdadeiras famílias, 

para o ministério sacerdotal e a vida consagrada, precisamos de leigos verdadeiramente 

engajados e doados em nossa Igreja. 

 

Momento de adoração silenciosa (1 minuto) 

 

T: “Enviai, Senhor, operários para a vossa Messe, pois a messe é grande e os 

operários, poucos!”  

 

L1.: Fidelidade! 

 

L1.: Porque a vocação, como a vida, só amadurece através da fidelidade de cada dia. 

Como se alimenta esta fidelidade? À luz da fidelidade de Deus. As primeiras palavras 

recebidas em sonho por São José foram o convite a não ter medo, porque Deus é fiel às 

suas promessas: “José, filho de Davi, não temas” (Mt 1, 20).  

 

L2.: Não temas: são estas as palavras que o Senhor dirige também a ti, querida irmã, e 

a ti, querido irmão, quando, por entre incertezas e hesitações, sentes como inadiável o 

desejo de lhe doar a vida. São as palavras que te repete quando no lugar onde estás, 

talvez no meio de dificuldades e incompreensões, te esforças por seguir diariamente a 

sua vontade. São as palavras que descobres quando, ao longo do itinerário da 

chamada, retornas ao primeiro amor. São as palavras que, como um refrão, 

acompanham quem diz sim a Deus com a vida como São José: na fidelidade de cada 

dia. E esta fidelidade é o segredo da alegria.  

 

T: Senhor, entregamos-te nossos sentimentos de medo e preocupação por nosso 

futuro e dá-nos ousadia e confiança. 

 

P: Jesus, aumenta nossa confiança, sustenta nossa esperança e nossa fé! Dá-nos crer que 

Deus nos escolheu para este tempo!  

 

L1: Rezemos por todas as pessoas que sofrem a tristeza, porque estão sozinhas ou 

porque não sabem o futuro que as aguarda ou porque não podem levar adiante a família 

sem dinheiro e sem trabalho. Rezemos hoje por elas. 
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 (Num momento de adoração silenciosa cada um coloque suas intenções pessoais – 1 

minuto) 

 

Canto: Podes reinar  

1. Senhor, eu sei que é teu este lugar, todos querem te adorar. Toma tu a direção. Sim, ó 

vem, ó Santo Espírito, os espaços preencher, reverência a tua voz vamos fazer. 

 

Podes reinar, Senhor Jesus, ó sim, o teu poder teu povo sentirá.  

Que bom, Senhor, saber que estás presente aqui, reina senhor neste lugar. 

 

2. Visita cada irmão, ó meu Senhor, dá-lhe paz interior e razões pra te louvar.  

Desfaz todas as tristezas, incertezas, desamor. Glorifica o teu nome, ó meu Senhor! 

 

 L2: A alegria como fruto da fidelidade! Uma alegria diária e transparente, a 

proximidade fiel a Deus e ao próximo. Que esta alegria possa se fazer presente em 

nossos Seminários e Institutos religiosos, em nossas casas paroquiais e em cada família. 

 

T: Jesus, pedimos-te que São José, guardião das vocações, possa nos acompanhar 

com coração de pai! 

 

P: São José não percorreu o caminho sozinho, ele tinha a presença de Maria ao seu lado. 

Assim, também nós queremos convidar Maria a caminhar conosco pelos caminhos de 

nossa vocação. A Ela consagramos a nossa vida, a vida dos jovens vocacionados, de 

todos os consagrados e consagradas, dos profissionais da saúde e de nossos 

governantes:  

 

Orações: 

 

S.: Oremos pelo nosso Santo Padre, o Papa Francisco. 

T.: O Senhor o guarde e lhe conceda longa vida, torne-o feliz na terra e não o deixe cair 

sob a ira dos seus inimigos.  

S.: Tu és Pedro (aleluia). 

T.: E sobre esta pedra edificarei a minha Igreja (aleluia). 

 

S.: Oremos: Deus, pastor e guia de todos os fiéis, olhai propício para o vosso servo o 

Papa Francisco, que constituístes pastor de vossa Igreja. Concedei-lhe, vos suplicamos, 

a graça de edificar o povo de Deus com suas palavras e exemplos, a fim de que, com o 

rebanho que lhe foi confiado, alcance a vida eterna. Por Cristo, Senhor nosso. 

T.: Amém. 

S.: Oremos por nosso Bispo Dom Sérgio. 

T.: Que ele permaneça firme e apascente o seu rebanho na vossa fortaleza, Senhor, na 

sublimidade de vosso nome. 

 

S.: Tu és sacerdote para sempre, (aleluia). 
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T.: Segundo a ordem de Melquisedeque (aleluia). 

S.: Oremos: Ó Deus, que velais sobre o vosso povo com bondade e o conduzis com 

amor, dai o Espírito de sabedoria e a abundância de vossas graças a vosso servo Dom 

Sérgio, nosso Pastor, a quem confiastes o cuidado de nossa direção espiritual, para que 

ele cumpra fielmente junto de nós os deveres do ministério sacerdotal e receba na 

eternidade a recompensa de um fiel dispensador dos vossos mistérios. Por Cristo, 

Senhor nosso. 

T.: Amém. 

 

TÃO SUBLIME SACRAMENTO (canto) 

Tão sublime sacramento 

adoremos neste altar. 

Pois o Antigo Testamento 

deu ao novo o seu lugar. 

Venha a fé, por suplemento 

os sentidos completar. 

Ao Eterno Pai cantemos e a Jesus, o Salvador: 

ao Espírito exaltemos, 

na Trindade eterno amor; Ao Deus Uno e Trino demos 

a alegria do louvor. Amém. 

 

S.: Do céu lhes destes o Pão (aleluia). 

T.: Que contém todo sabor (aleluia). 

S.: Oremos: Deus, que neste admirável Sacramento, nos deixastes o memorial da vossa 

paixão, concedei-nos tal veneração pelos sagrados mistérios do vosso Corpo e do vosso 

Sangue, que experimentemos sempre em nós a sua eficácia redentora. Vós, que viveis e 

reinais pelos séculos dos séculos. 

T: Amém. 

 

Momento da Bênção do Santíssimo 

Louvores: 

Bendito seja Deus. 

Bendito seja o seu Santo Nome. 

Bendito seja Jesus Cristo, verdadeiro Deus e verdadeiro homem. 

Bendito seja o nome de Jesus. 

Bendito seja o seu Sacratíssimo Coração. 

Bendito seja o seu preciosíssimo sangue. 

Bendito seja Jesus Cristo no Santíssimo Sacramento do altar. 

Bendito seja o Espírito Santo Paráclito. 

Bendita seja a grande Mãe de Deus Maria Santíssima. 

Bendita seja a sua Santa Imaculada Conceição. 

Bendita seja a sua gloriosa Assunção. 

Bendita seja o nome de Maria Virgem e Mãe. 

Bendito seja São José, seu castíssimo esposo. 
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Bendito seja Deus nos seus Anjos e nos seus Santos. 

 

Oração pela Igreja e pela Pátria 

Deus e Senhor nosso protegei a vossa Igreja, dai-lhe santos pastores e dignos ministros. 

Derramai as vossas bênçãos, sobre o nosso santo padre, o Papa, sobre o nosso bispo, 

sobre o nosso Pároco, sobre todo clero sobre o chefe da Nação e do Estado, e sobre 

todas as pessoas constituídas em dignidade para que governem com justiça. Dai ao povo 

brasileiro paz constante e prosperidade completa. Favorecei, com os efeitos contínuos 

de vossa bondade, o Brasil, este bispado, a paróquia em que habitamos, a cada um de 

nós em particular, e a todas as pessoas por quem somos obrigados a orar ou que se 

recomendaram às nossas orações. Tende misericórdia das almas dos fiéis que padecem 

no purgatório. Dai-lhes, Senhor, o descanso e a luz Eterna. Amém. 

Pai nosso... Ave Maria... Glória ao Pai. 

S.: Graças e louvores se deem a todo o momento...  

T.: Ao Santíssimo e Diviníssimo Sacramento!  

S.: Pelos Sacrossantos Mistérios da vossa redenção... 

T.: Enviai, Senhor, operários para a vossa messe e tende piedade de vosso povo. 

S.: Maria, Rainha e Mãe das Vocações:  

T.: Rogai por nós! 

 

Canto final  

 

1. Deus enviou seu filho amado 

Para morrer em meu lugar 

Na cruz pagou por meus pecados 

Mas o sepulcro vazio está porque ele vive 

R: Porque ele vive, eu posso crer no amanhã 

Porque ele vive, temor não há 

Mas eu bem sei que o meu futuro 

Está nas mãos do meu Jesus que vivo está 

2. Um dia eu vou cruzar os rios 

E verei então, um céu de luz 

E verei que lá, em plena glória 

Vitorioso, vive e reina o meu Jesus 

 

Canto Mariano (Consagração a Nossa Senhora).  


